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・集められたプルタブはどうなる？（3面）
・インフルエンザ予防法（3面）

・茨木市社会福祉協議会 会長新年挨拶（2面）
・街の灯り号 活動状況（2面）

Pic
Up!

　小学校区ごとに地区福祉委員会が設
置されており、地域に根ざした特色ある活
動を行っています。
　納めていただいた会費は、80％の範
囲内でお住まいの地区福祉委員会に還
元され、地域活動の財源となっています。

　地域住民の皆さんの参加と協力
を得て、誰もが安心して地域で暮ら
していける福祉のまちづくりを推進
しています。
　公私の関係機関・団体等と協力
しながら様々な事業を行っています。

　各地区福祉委員会や自治会のご協力を得て、皆さんのところにお願いに
回らせていただきます。
　また、会員になったことにより義務や権利は伴いませんが、社協の趣
旨・目的にご賛同いただき、地域社会福祉活動の担い手、あるいは資金面
で活動を支えていただきたいと考えます。
　地域福祉活動への皆さんのご協力をよろしくお願いします。

地区福祉委員会の活動 社協の活動

募集
方法

●いきいきサロン
●食事サービス
  （会食・配食）

●子育てサロン
●世代間交流 等

●地区福祉委員
　会活動の支援
●リフト付自動車
　 移送サービス

●地域包括支援
　センターの運営
●日常生活自立
　支援事業 等

●ボランティア
   センターの運営
●車いす・ベビー
　カーの貸出

〔主な事業内容〕

   

地域福祉活動の推進にご協力を！！地域福祉活動の推進にご協力を！！
―活動の実を育むために――活動の実を育むために―

地域福祉活動の推進にご協力を！！
―活動の実を育むために―

種　類

個人会員

特別会員

法人会員

合　計

会員数

33,145

240

167

33,552

  金額（円）

20,378,000

825,000

1,095,000

22,298,000

平成21年度募集状況

〔会員（会費）について〕
個人会員

特別会員（団体等）

法人会員

 1口    ５００円

 1口 １，０００円

1口 ５，０００円

　社会福祉協議会（社協）は、地域で暮らす皆さんの参
加と協力を得て「誰もが安心して暮らせるまちづくり」を
進めることを目的とした民間団体です。
　住民の皆さんの、地域福祉活動への具体的な参加方法
のひとつとして、賛助会員制度があります。皆さんが賛助
会員として会費を納めていただくことは、社協活動を支え
る大きな自主財源となり、様々な活動に活用されます。

平成 22 年度賛助会員募集
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リフト付自動車移送
サービス事業とは

ー
活
動
の
様
子
を
紹
介
し
ま
す
ー

　その名のとおり、茨木市を明るく照らす
「街の灯り」としてこれからも活躍してくれ
ることでしょう！がんばれ街の灯り号！

　茨木市内に在住の方で、外出時の移動が
車いすによらなければならない高齢者及び
障害者等を対象に、外出を援助するための
事業です。利用するには、利用登録の後、
申込書による予約制となっております。お
問い合わせは、０７２ー６２７ー００８６
茨木市ボランティアセンターまで。 街

の
灯
り
号
頑
張
っ
て
い
ま
す
!!

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

平
素
は
社
会
福
祉
協
議
会
の
諸
行
事
に
温

か
い
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
熱
く
お
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

　

我
が
国
で
は
、
少
子
高
齢
化
が
さ
ら
に
進

み
、
核
家
族
化
や
都
市
化
の
進
行
と
共
に
、

住
民
相
互
の
つ
な
が
り
の
希
薄
化
な
ど
か

ら
、
福
祉
ニ
ー
ズ
も
多
様
化
・
複
雑
化
し
て

お
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
で
、
地
域
に
お
け
る
多
様

な
福
祉
課
題
に
対
応
し
て
い
く
た
め
に
は
、

地
域
の
つ
な
が
り
を
再
構
築
し
住
民
同
士
の

支
え
合
い
が
重
要
と
な
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

現
在
、
茨
木
市
社
協
で
は
「
地
域
福
祉
活
動

計
画
」
を
策
定
中
で
あ
り
、
各
地
区
懇
談
会
か

ら
い
た
だ
い
た
様
々
な
意
見
な
ど
を
基
に
、
地

域
住
民
の
皆
様
や
各
関
係
機
関
の
ご
協
力
を
い

た
だ
き
な
が
ら
、
各
地
域
の
実
情
に
応
じ
た
、

地
域
福
祉
推
進
の
具
体
的
な
方
策
に
つ
い
て
検

討
し
て
し
て
い
く
と
と
も
に
、
市
内
の
各
種

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
や
機
関
・
団
体
等
と
連
携
を
図

り
、
今
後
さ
ら
に
効
率
的
か
つ
充
実
し
た
事
業

の
展
開
に
努
め
、
よ
り
一
層
の
地
域
福
祉
推
進

の
中
核
的
な
役
割
を
担
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

本
年
も
引
き
続
き
皆
様
の
温
か
い
ご
支
援

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

茨
木
市
社
会
福
祉
協
議
会

会  

長　
　

原　

田　

弘　

毅

皆様の温かいご協力が、
地域を大きく支えています！

街
の
灯
り
号
頑
張
っ
て
い
ま
す
!!

 　昨年８月に、アンダーツリー株式会社より
寄付していただいた車輌が、リフト付自動車
移送サービス事業で活躍しています。
　現在「街の灯り号」という名で、地域の方
を支え、活躍する様子を紹介させて頂きます。

①ご利用者宅に到着。付き添いのボランティ
アさんが車いすを下ろし、ご自宅へむか
います。

③車に乗って目的地へＧＯ！
　  「いってらっしゃーい」
　  「街の灯り号ありがとう」

②ご利用者に乗っていただきます。

街
の
灯
り
号
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インフルエンザ　《日常でできる予防方法》インフルエンザ　《日常でできる予防方法》

口腔を通じて侵入してくるウイルスや
細菌などに対して、除菌の効果があり
ます。また、うがい薬を希釈したもの
やお茶 ( お茶には殺菌作用があるので
意外と効果的です ) でうがいをすると
さらに効果的になります。

◆起床時 
◆帰宅時 
◆人ごみから出たとき 
◆のどが乾燥しているとき 
◆空気が乾燥しているとき 

①約６０ml の水 ( またはうがい薬を希釈し
たものなど )を用意します。

②１回目は口に含んで少し強めにうがいをし
ます。

③２、３回目はのどの奥まで届くように上
を向いて１５秒程度うがいをします。 

－地域包括支援センターより－

集められたプルタブはどうなるの？

うがいの効果 うがいの方法

うがいをするとき

※１回に使用する水は約２０ｍｌです。

※３回に分けて使用します。

約６０ml

◆｢うがい｣は予防方法の１つです。早目の予防と、症状が出たら早期に受診を心がけましょう。

ー皆様からお持ちいただいたプルタブが車椅子に変わるまでー

　　　　　プルタブは素材のアルミが溶かされ、再利用さ
れておりますので、本来はプルタブ自体よりアルミ缶そのも
のを収集した方がよいのです。しかし、回収の窓口となって
いる社協では保管場所がないこと等の問題があり、プルタ
ブ（アルミ）のみを回収しております。
　その他、使用済み切手、使用済みインクカートリッジなど
不要品を回収し、皆様の善意を役立てております。

社　協

友の会

リサイクル
業 者

ご注意！！

　茨木市社会福祉協議会 ( 以下、社協 ) は、ボランティア団体などが収集しているプルタブ、使
用済みインクカートリッジ、使用済み切手などの回収窓口のひとつになっています。
　今回はその中から、“プルタブ”がどの様にかわって車椅子となっていくかを紹介します。

①住民の皆様から社協の窓口へ、プルタブを
お持ちいただいています。

②ボランティアグループ｢友の会｣へプルタブ
を引き渡します。

※｢友の会｣ではアルミのプルタブのみ収集し
ます。

③プルタブは｢友の会｣によりスチールとアル
ミに選別されます。

　スチールのプルタブは資源ゴミに出します。

④ ｢友の会｣がプルタブをリサイクル業者まで
運搬し、買い取ってもらいます。

⑤ ｢友の会｣が集めたお金で車椅子を購入し、
社協に寄付していただいています。

⑥寄付された車椅子は、社協の“車椅子貸し
出し事業”に役立っています。
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至
J
R
茨
木
駅

市
役
所

養精中

中
央
公
園

中
央
公
園市

民
会
館

（
ユ
ー
ア
イ
ホ
ー
ル
）

至
阪
急
茨
木
市
駅

桜
通
り

川
端
通
り

福祉文化会館
（オークシアター）
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